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Цель: познакомить педагогов с возможностями логоритмики как эффективного метода коррекции речевых нарушений и развития музыкально-ритмических способностей детей дошкольного возраста.
Целевая аудитория: воспитатели всех возрастных групп, учитель-логопед, педагог-психолог, молодые специалисты.
Продолжительность: 45 минут.
Структура мастер-класса:
	Этап
	Содержание
	Форма работы

	Теоретическая часть (10 мин)
	– Что такое логоритмика? Основы методики.
– Взаимосвязь музыки, движения и речи.
– Структура логоритмического занятия.
– Возрастные особенности детей 2–7 лет.
	Мини-лекция с презентацией, раздаточный материал

	Практическая часть (25 мин)
	Демонстрация упражнений:
– «Прогулка в лес» (ритмическая разминка с текстом);
– «Осенние листья» (речедвигательная игра);
– «Зайка серый умывается» (пальчиковая игра под музыку);
– «Дождик» (игра на шумовых инструментах с проговариванием ритма);
– «Колыбельная для мишки» (релаксационное упражнение).
	Активное участие педагогов, имитация детской деятельности, работа в парах

	Рефлексия (10 мин)
	– Обсуждение: «Какие упражнения можно адаптировать для своей возрастной группы?»
– Вопросы и ответы.
– Раздача памяток «Картотека логоритмических игр».
	Круглый стол, обмен мнениями





Практическая значимость:
· педагоги освоили конкретные приёмы, которые могут использовать на занятиях и в режимных моментах;
· получили готовую картотеку игр (15 упражнений с музыкальным сопровождением);
· логоритмические упражнения включены в утреннюю гимнастику и физкультминутки в 5 группах ДОУ.
Результат: по итогам анкетирования, 100% участников отметили высокую практическую пользу, 80% педагогов стали регулярно использовать элементы логоритмики в работе.

